Rickenschmerzen? Verspannungen? Schlechter Schlaf?

Der einfache Weg zu weniger Riickenschmerzen

und besserem Schiaf!

Warum sich mit zunehmendem Alter immer mehr Kaufer
fiir Lattoflex entscheiden. -

Was Lattoflex 300 Nacht fiir Nacht fiir Sie leistet:

¢ Die patentierte Dreifach-Federung mit der 10-Jahres-Garantie stellt sich selbstandig auf lhr Gewicht und lhre
Korperkontur ein. Einfach hinlegen, wohlfiihlen, entspannen und einschlafen!

e Sie stutzt Ihr Hohlkreuz, entlastet Ihre Schulter und Ihr Becken in Seitenlage und sorgt daftr,
dass sich Ihre Wirbelsaule und lhre Bandscheiben im Schlaf immer wieder erholen kdnnen — Nacht fur Nacht.

e Die flexiblen Fliigel entlasten lhre empfindlichen Korperpartien punktgenau,
um Druckstellen bestmoglich zu vermeiden.

e Extra kleine Auflageflachen schiitzen |hre Matratze vor Stockflecken und sorgen fiir eine hygienische
Beliiftung des Bettes.

e Ermidungsfreie und drehbare Glasfaserleisten zur Hartegrad-Regulierung verhindern den frihzeitigen Verlust
der orthopadischen Liege-Eigenschaften und den gefurchteten Hangematten-Effekt.

Europas gro3te Schlafstudie bestatigt:

94 von 100 Testschlafern haben nach nur vier Wochen Schlaf auf Lattoflex weniger oder keine Rickenschmer-
zen mehr. Siehe: www.lattoflex.com/schlafstudie — Hier begeisterte Kunden:

,Das sowohl die Matratze als auch die Unter-
federung wichtig fiir einen erholsamen Schlaf
sind, hatte ich nicht gedacht. Aber nachdem
ich super beraten wurde schlafe ich jetzt bes-
ser denn je. Lattoflex passt sich perfekt jeder
meiner Bewegungen an.”

Kristina Seweryn,
90427 Niirnberg

,Die verschiedenen Zonen sind perfekt fiir

meine Schulterregion. Hier ist die Matratze
sehr weich und passt sich meinem Profil an.
Ich habe jetzt ein perfekt abgestimmtes Sys-
tem aus Lattenrost und Matratze.”

Sven Flock,
91126 Schwabach

,Bisher hatte ich friih immer einen verspann-

ten Riicken beim Aufstehen, war miide und

ein wenig deprimiert. Jetzt sind meine Rii-

ckenschmerzen fast verschwunden und ich
freue mich jeden Abend darauf ins Bett zu

gehen. Ich bin viel erholter, meine Arme scha-

fen in der Seitenlage nicht mehr ein und ich

splre auch nicht mehr diesen Druck im Len-

denwirbelbereich. Warum habe ich Lattoflex
nicht schon friiher kennen gelernt.”

Sandra Gasparini erfolgreiche ehema-
lige Renn-Rodlerin aus Sterzing/Siidtirol
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,Nach einem teuren Fehlkauf und Schmerzen

nach dem Aufstehen, habe ich mich nach
einer hervorragenden Beratung fiir Lattoflex
entschieden. Fiir mich die richtige Entschei-
dung. Lattoflex ist fiir meinen Riicken wie
Urlaub.”

Herma Clauss,
90427 Niirnberg
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Jch war sehr unzufrieden mit meinem Schlaf,

regelméaBig bin ich mit Schmerzen aufge-
wacht. Das gehort jetzt der Vergangenheit
an. Durch Lattoflex waren meine Schmerzen
bereits nach zwei Nachten weg. Endlich ist
schlafen wieder Erholung.”

Petra Sommer,
91245 Simmelsdorf

|atioflex



Lattoflex - Bett mit eingebautem Rickgrat statt starrer Liegestdtte:

Wichtige Nachricht fiir alle, die schlecht schlafen und von Riicken-
schmerzen geplagt werden!

Das Ziel: Endlich wieder schmerzfrei
schlafen - vom Erfinder des Lattenrostes,
der seit 1957 in Deutschland produziert

wird! Das Lattoflex-Bett schafft, woran bis-

herige Betten gescheitert sind: Besseres
Durchschlafen, weniger Schmerzen, mehr
Beweglichkeit — und damit ein gesundes

und aktives Leben! Durch wissenschaft-
liche Studien belegt!

Sind Sie frustriert, weil Sie sich jede Nacht
hin- und herwalzen und keinen Schlaf fin-
den? Schmerzt Ihr Riicken, wenn Sie mor-
gens aufwachen? Dies sind alles Hinweise

dafr, dass die Ursache ein zu starres Bett
sein konnte. Das neuartige Lattoflex-Bett
mit eingebautem Rickgrat konnte Sie auf
diesem Wege dabei unterstutzen, lange
und vor allen Dingen gesund zu leben!
Und das vollig ohne Nebenwirkungen -
Nacht fur Nacht!

Das Geheimnis unter der Matratze

Kleine, bewegliche Fligel unter der Spezial-
matratze sorgen fir besseres Durchschla-
fen und weniger Schmerzen — wissenschaft-
lich bewiesen. Und das Beste an diesem
JWunderbett” aus Bremervorde ist: es hat
keine Nebenwirkungen! Und kann von lhnen
jederzeit bedenkenlos eingesetzt werden.

Wichtig: Sie verdienen den besten Schlaf —
fir ein langes und gesundes Leben.

Fur eine Losung ohne Experimente! Jetzt
Termin machen (siehe Rlckseite) — und
ohne jedes Risiko das neue Lattoflex-Bett
mit eingebautem Ruckgrat testen!

Was diese Fliigel jede Nacht fiir Sie tun — merken Sie vor allen Dingen am Tage!

Alle Vorteile Ihres Lattoflex-Bettes:

Passt in jedes Bett!

fiir mehr Hygiene und Desinfektion.

[Leicht abnehmbarer und waschbarer Bezug —]

Hochflexible Schulterzone - fiir entspanntes §
Liegen in Seitenlage! Verspannungen adé!

Stabile Griffschlaufen -
fiir leichtes Drehen und Wenden!

Offenporiger Clima-Cell®-Schaum und
Beliiftungskanale in drei Richtungen
sorgen fiir ein angenehmes Bettklima.
Bedeutet: Kein Schwitzen!

--------

50 hochflexible Fliigel - das Geheimnis Ihres
Lattoflex-Bettes! - Nacht fiir Nacht fiir lhre
Gesundheit im Einsatz!
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Die Harte individuell einstellbar -
so passt sich das Bett lhrem Riicken an -
und nicht umgekehrt!

Glasfaserleisten aus der Raumfahrt -
damit Ihr Ricken jahrelang perfekt
ausgestitzt ist! Nacht fir Nacht!

Bekannt aus:

Mehrlagenaufbau - die perfekte Kombination
von Stiitzung und Kuscheligkeit!

Das heildt fiir Sie: Stabile Lagerung der Wirbel-

saule - mit einem angenehmen Liegegefiihl!

Hamburgl]



Lattoflex-Effekt erneut bestatigt

Seltener Riickenschmerzen, hohere Schiaf-
zufriedenheit, besseres Tagesbefinden

Riickenschmerzen am Morgen

auf altem Bett
0% nie |
2% | selten
10% 50:50
38% oft
51% I immer |

Riickenschmerzen am Abend

auf altem Bett

4% @ nie |
13% selten
20% 50:50
31% oft

32% G immer |

Schlafzufriedenheit

auf altem Bett
24% G nie |
54% selten
19% 50:50
3% oft

0% immer |

Den Einfluss des LattoflexBettes auf
Ruckenschmerzen, Schlafqualitat  und
Tagesbefinden im Vergleich zu ihrem bis-
herigen Bett haben 175 Testschlafer
4 Wochen lang im eigenen Schlafzimmer
uberprift und beurteilt (www.lattoflex.com/
schlafstudie).

Die Auswertungen von 175 Test-
schlafer-Ergebnissen bestdtigen den
Lattoflex-Effekt:

,Die hervorragenden Vergleichs-Resultate
haben uns sehr gefreut. Denn mit unse-
ren Ideen und Produkten verfolgen wir seit
Jahrzehnten immer nur das eine Ziel: Weni-
ger Riickenschmerzen, besserer Schlaf fur
jeden Schiafer. Und dem bleiben wir auch
in Zukunft treu!”

kommentiert Lattoflex-Chef Boris Thomas
das Ergebnis von Europas groBter Schlaf-
studie.

Auf Knopfdruck relaxen, entspannen, schlafen.

Bis zu 5 flusterleise Motoren mit Memory-Funktion fahren Sie auf Knopfdruck in lhre bevor-

zugten Relax- und Entspannungs-Positionen.

e gezielte Entlastung lhrer Wirbelsaule und

lhrer Bandscheiben.

e Strecken und Dehnen Ihrer
Wirbelsaule und Bander.

e Entlastung
schwerer Beine
und des Kreislaufs.

¢ Relaxen und
Entspannen nach
einem anstrengen-
den Tag.

¢ Abschalten, Wohlfthlen,

Regenerieren und GenieBen — wie es lhnen gefallt.

Fragen Sie unbedingt nach den Lattoflex Supermodellen, bevor Sie sich fiir ein

neues Bett entscheiden!

www.lattoflex.com

Deutsche Gesellschaft fiir

| ; Schlafforschung und Schlafmedizin

g ¥ (DGSM) e. V.

e AktiON OEKO-TEX®
it Gesunder g%
= I A97-0400 HOHENSTEIN HTTI
[wa] RUcCken et st

www.oeko-tex.com/standard100

Zufriedene Lattoflex-
Tester bestdtigen:

»Schnell, nach 3 Nachten,

hatte ich mich voll und ganz
an Lattoflex gewohnt, hatte
wunderbare  Tiefschlafpha-
sen. Ich kann mich nicht
erinnern, ob ich je so tief
geschlafen habe. Ich kusch-
le mich abends ins weiche
Wolken-Bett (so nennen es
meine Kinder) und wache
morgens ausgeschlafen
auf.”

Carolin Schmitt,
79426 Buggingen

,Seit ich auf Lattoflex schla-

fe kann ich besser einschla-
fen und wache seltener
auf. Ich wache ausgeruhter
auf, habe weniger Riicken-
schmerzen und bin tags-
liber seltener miide und er-
schopft. Alles ist viel besser
als zuvor.”

Gerrit Kreimer,
48231 Warendorf

,Das ist genau die Matratze

nach der ich schon immer
gesucht habe. Nicht zu
weich, nicht zu hart, Unter-
stiitzung an den richtigen
Stellen, gutes Schlafklima
und kein Einschlafen der
Schultern mehr bei Seitenla-
ge. Endlich wieder erholen
bei Nacht.”

Heike Munz,
72770 Reutlingen

Jlch war erstaunt, dass ich

nach der ersten Nacht
schon ohne Schmerzen
im Lendenbereich aufste-
hen konnte. Meine Verspan-
nungen im Nacken- und
Schulterbereich Idsten sich
ebenfalls. Das Bettsystem
passt sich in jeder Schlaf-
position an. Ich schlief
entspannt ein und wachte
ebenso auf. Ich fiihle mich
seitdem im Alltag leistungs-
fahiger und bin nicht so
schnell erschopft.”

Rita Westerhoff,
49429 Visbek

JAuf meinem alten Bett hat-

te ich Rickenschmerzen
im Lendenbereich. Seit ich
auf Lattoflex schlafe spiire
ich dort Verbesserungen.
Ich schlafe wieder besser
durch und wache ausgeruh-
ter auf. Lattoflex fiihlt sich
angenehm weich an.”

Dorett Nimz,
01259 Dresden

,Seit ich auf Lattoflex schla-

fe spire ich Verbesserun-
gen meiner Schmerzen im
Nacken- und Lendenbereich.
Sehr guter Schlafkomfort.
Ich fiihle mich fitter und leis-
tungsfahiger. Schlafen wie
auf Wolken.”

Christine Dubb,
83734 Hausham

Seit wir mit Lattoflex 1957 den ersten
Lattenrost der Welt gebaut haben verfol-
gen wir ein einziges Ziel: Schmerzfreier
und damit erholsamer Schilaf fiir alle
Menschen!

Und es ist mir eine personliche Ehre die
von meinem GroBvater und Vater geleg-
te Basis immer weiter zu entwickeln und
in die Zukunft zu tragen. Damit Sie, als
unsere Kunden, jeden Morgen voller Le-
bensfreude in den Tag starten konnen.

Herzlichst lhr,

QA 0
dimgﬂ@w.

Boris Thomas
Geschaftsfiihrer und Enkel des Griinders

Made [n ®=  Entwickelt und gefertigt
in Bremervorde, Deutschland

Germany s 1935 in Familiennand



Profitieren Sie von der aktuellen®* Tiefschlafaktion.

lhr einfacher Weg zu weniger

Riickenschmerzen und besserem Schlaf!

Hier die nachsten Schritte auf lhrem Weg zu einem neuen Lebensge- .
fuhl — durch tiefen, erholsamen Schlaf:

1. Die Informationen in dieser Veroffentlichung griindlich lesen!

2. Termin unter Telefon: 09131-24461 oder
0911 - 65 67 89 50 mit uns vereinbaren!
Onlineterminvereinbarung unter www.betten-buehler.de/termin

3. Bei uns ausfuhrlich und ohne Stress und Hektik Lattoflex erleben! Was Lattoflex von anderen Betten

unterscheidet und wie sich viele

.""‘-*.h .h”- - Rickenschmerzen vermeiden las-
i1 1 . .

sen, erfahren Sie bei uns auf dem

Was ein Lattoflex-Bett fiir Sie tut - merken Sie vor allen Dingen am Tage! Denken Sie daran: |hr Dosigraph.
Bett kdnnen Sie austauschen - lhren Riicken nicht! Deshalb jetzt anrufen unter Telefon: 09131-24461
oder 0911 - 65 67 89 50 und einen ausfihrlichen Beratungstermin machen! Erleben Sie selbst, was
Lattoflex fiir Inren Ricken tun kann!

®
P.S. Und ganz wichtig: Wenn Sie in 4 Wochen nicht besser schlafen als auf Ihrem alten Bett — nehmen wir es zuriick! Und Sie a D a
bekommen |hr Geld erstattet. Wir werden keine Fragen stellen. Unser Ziel ist es, Ihnen den besten Schiaf Ihres Lebens zu schenken.

Das nennen wir die ,Lattoflex-Garantie” Worauf warten Sie? Das Leben ist zu kurz fiir schlechten Schiaf!

4. In das neue Lebensgefihl investieren.

5. Lieferung frei Haus — und Ihr altes Bett entsorgen wir auf Wunsch
ebenfalls fir Sie!

Jetzt testen und vergleichen!

* Die aktuelle Tiefschlafaktion ist giiltig ab sofort bis 4 Wochen nach der Verdffentlichung.

Vereinbaren Sie einen Termin mit einem unserer zertifizierten Schlafberater.

Daniel Brug Margit Lauffer Sabine Salomon Alexandra Kummer Katja Johann Michael Biihler Thomas Biihler
Schlafberater VDB Schlafberater VDB Schlafberater VDB Schlafberater VDB Fachberatung Riickenzentrum AGR-zertifizierte Fachberatung Geschaftsfiihrer
AGR-zertifizierte Fachberatung AGR-zertifizierte Fachberatung AGR-zertifizierte Fachberatung AGR-zertifizierte Fachberatung Schlafen Bettenfachberater LDT

SigmundstrafBe 190 - 90431 Niirnberg
Telefon 0911 - 65 67 89 50 - www.betten-matratzen-zentrum.de

$ET TEN

BUHLER

JAHRE
www.kompetenz-zentrum-gesunder-schlaf.de

Hauptstrae 2 - 91054 Erlangen

Schlafen Sie doch im Urlaub
einfach mal auf Lattoflex!

In allen Hotels unter www.hotels-ratschings.com
Ist entspannender Schlaf garantiert!

In diesen Hotels konnen Sie oder |hr Besuch

|
Telefon 09131-2 44 61 - www.betten-buehler.de entspannt auf Lattoflex schlafen!
Gasthof Hotel Landhotel &
_ = Erhardshohe Knorz Gasthaus Polster
Haustex Star2017 ) .
Fs?i-lfhél ! “{ i Erhardshohe 1 VoIkhardtst_raBe 18 | Am Deckersweiher 26
ps- - el > 90562 Heroldsberg | 90513 Zimdorf 91056 Erlangen
www.betten-buehler.de/star Tel. 0911-5180891 Tel. 0911-9606350 Tel. 09131-75540




